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Circolare n. 118 
Santadi, 23 aprile 2024 

 

 Ai genitori degli alunni 
A tutto il personale 
Al sito web di Istituto 

e p.c. Al sig. Sindaco 
Comune di Santadi 
Comune di Nuxis 
Comune di Villaperuccio 

Oggetto: Avvio del progetto PROGRESSI – Linee “Recuperiamo” e “Aiutiamoci” 

La Regione Autonoma della Sardegna, con il sostegno del Fondo Sociale Europeo (FSE), finanzia per gli anni 
scolastici 2023-2024 2024-2025 e 2025-2026 il programma "PROGRESSI - PROGetti per il REcupero e il 
Supporto agli Studenti nell’Innovazione” in continuità con il programma “Tutti a Iscol@” realizzato negli 
scorsi anni scolastici. 

L’obiettivo è quello di migliorare le competenze degli studenti, limitare l’insuccesso formativo e contrastare 
il fenomeno dell'abbandono scolastico con due linee di intervento: la prima prevede interventi formativi 
finalizzati allo sviluppo delle competenze di base; la seconda mira a fornire ai ragazzi un supporto integrati-
vo lavorando sul versante della persona, con particolare attenzione al piano psicologico. 

Il nostro Istituto è stato autorizzato ad attuare nel triennio 2023-2026 due progetti, il primo per la linea di 
finanziamento “Recuperiamo”, il secondo per la linea di finanziamento “Aiutiamoci”, che fanno parte inte-
grante del nostro Piano dell’offerta formativa. 

Considerato il ritardo nel finanziamento, la Regione Sardegna ci ha autorizzato a dare immediato avvio ai 
progetti e a proseguirli sino al mese di dicembre 2024. Successivamente, con ulteriore comunicazione, la 
Regione ci permetterà di dare continuità all’intervento per i prossimi due anni scolastici. 

NON UNO DI MENO – Linea “Recuperiamo” 

Il progetto Non uno di meno ha l’obiettivo di migliorare le competenze degli alunni della Scuola primaria e 
della Scuola secondaria di I grado, garantendo un docente aggiuntivo che lavorerà in compresenza con gli 
insegnanti curricolari. 

È la prima volta che la Regione Sardegna finanzia interventi di recupero anche per la Scuola primaria. 

L’attività in compresenza faciliterà l’attuazione di un percorso di crescita, recupero, integrazione di alunni 
stranieri o con altri bisogni educativi speciali e permetterà la realizzazione di ulteriori occasioni formative 
per tutti gli alunni che vogliono approfondire contenuti e argomenti particolarmente interessanti.  

Abbiamo a disposizione 500 ore da svolgere tra maggio e dicembre, così ripartite: 

 180 nella Scuola primaria 
 320 nella Scuola secondaria di I grado (125 di italiano, 125 di matematica e tecnologia, 70 di 

inglese) 

ISTITUTO COMPRENSIVO SANTADI
C.F. 81001600923 C.M. CAIC825001
A49A3E3 - UFFICIO PROTOCOLLO

Prot. 0002139/U del 23/04/2024 08:27IV.5 - Progetti e materiali didattici

https://www.regione.sardegna.it/atti-bandi-archivi/atti-amministrativi/bandi/169029684132861
https://www.regione.sardegna.it/atti-bandi-archivi/atti-amministrativi/bandi/169029684132861
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Concentreremo le ore del progetto (da maggio a dicembre) nelle classi in cui emergono maggiori bisogni 
formativi. 

STAR BENE A SCUOLA – Linea “Aiutiamoci” 

Da diversi anni nel nostro Istituto è presente la figura dello psicologo, negli ultimi anni anche con progetti 
innovativi che hanno previsto attività di supporto individuale anche in totale riservatezza presso lo studio 
professionale dello psicologo. Gli interventi si sono dimostrati particolarmente graditi ed efficaci. 

Il progetto Star bene a scuola si pone in continuità con quanto realizzato negli scorsi anni, questa volta con 
il finanziamento della Regione Sardegna. L’obiettivo è quello di migliorare l’inclusione scolastica con azioni 
di ascolto, consulenza e supporto psicologico. Il progetto è destinato agli studenti, al personale scolastico 
e ai genitori. Tutte le attività sono libere e gratuite. 

Per la realizzazione del progetto abbiamo appena concluso le procedure di selezione di uno specialista i-
scritto all’Ordine degli Psicologi della Sardegna. L’esperto sarà operativo dai primi giorni di maggio sino al 
mese di dicembre 2024 con un impegno di 500 ore. 
A partire dai prossimi giorni attiveremo le seguenti iniziative: 

 supporto psicologico individuale a genitori, alunni e personale scolastico. Il servizio è del tutto gra-
tuito e si svolgerà con la massima riservatezza presso lo studio privato dello psicologo 

 100 ore di sportello di ascolto per gli alunni della Scuola secondaria di I grado. I colloqui si svolge-
ranno nella massima riservatezza, in uno spazio scolastico apposito, previo appuntamento 

 incontri tematici e laboratori didattici su emozioni, affettività, autostima, relazioni, conflitti, bulli-
smo, motivazione allo studio, per gli alunni della Scuola primaria e secondaria di I grado 

 incontri tematici e laboratori con docenti e genitori 

 attività funzionali (50 ore) comprensive di consulenza professionale ai docenti 

Una volta concluse le procedure di selezione forniremo tutti i contatti dello specialista selezionato. 

Durante tutte le attività del progetto verrà garantito il massimo rispetto della privacy.  

Per la migliore riuscita delle azioni è indispensabile la collaborazione di tutti gli attori coinvolti e, in parti-
colare, delle famiglie. Per la realizzazione dello sportello di ascolto e delle attività in classe è necessario che 
i genitori degli alunni forniscano il loro consenso. 

I docenti coordinatori di classe avranno cura di consegnare il consenso informato in allegato alle famiglie 
tramite gli alunni e di riconsegnarla al più presto alla Segreteria, firmata da entrambi i genitori (naturalmen-
te è ammessa una sola firma nel caso di unico esercente la responsabilità genitoriale).  

Grazie a tutti per la collaborazione. 

 

 

 

Il dirigente scolastico 
Paolo Meloni 

 
 

 


